Diversamente acquabili.
Siamo giunti alla V?edizione della Settimana
Blu di Savona.
Questa manifestazione singolare e unica nel
suo genere & un esempio significativo di come
i cimentisti, con il loro comportamento,
possano essere un fenomeno culturale capace
di condizionare un'evoluzione biologica.
Le nostre conferenze, accompagnate da
mostre fotografiche, hanno affrontato vari
aspetti di questa pratica salutistica,
nell'intento di chiarire che chi pratica i
Cimenti lo fa soprattutto perché ne trae
beneficio per la propria salute. Nonostante il
crescente numero delle manifestazioni e dei
cimentisti, si osserva che il numero degli
spettatori ai Cimenti é sempre piu alto dei
partecipanti; coloro che restano a guardare
sono ancora molto scettici e dubbiosi che
questa pratica sia un sano divertimento,
pertanto abbiamo adottato una metafora per
il titolo della conferenza:"diversamente
acquabili”. Questa espressione coniata dalla
dr.ssa Erika Luzzo ha la particolarita di far
pensare a chi é diverso dalla norma (per ora i
cimentisti lo sono) e allo stesso tempo a chi
invece sfortunatamente non é in condizioni
fisiche che gli permettono di raggiungere la
battigia e potersi immergere per un salutare
bagno.
La mostra fotografica dal titolo “Un mare che
non si fermamai’ & un’altra metafora e ci
illustra che le nostre spiagge non hanno una
stagionalita e il “fuori stagione” ¢ il loro
momento migliore.
L'ultima metafora é il titolo della nostra
associazione “Nuotatori del Tempo Avverso”,
uno sprone ad affrontare la vita con le sue
avversita.
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Lunedi 1 febbraio 2010

Atrio del Comune di Savona
ore 17.00

L’Assessore ai Quartieri, Francesco Lirosi

INAUGURA

la mostra fotografica

“UN MARE CHE NON SI FERMA MAI"

in collaborazione con il
circolo fotografico
SAONENSIS DLF

e
I'Associazione
L'Oca nella Bottiglia
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La mostra restera aperta
dal 1° al 6 febbraio 2010
con il seguente orario
9.30, 18.00

Sabato 6 febbraio 2010

Sala Rossa, Comune di Savona
ore 15.00

conferenza

“DIVERSAMENTE ACQUABILI"

coordinatore Roberto Giuria
Presidente Ass. Nuotatori del Tempo Avverso

Interventi:

FRANCESCO LIROSI, Assessore ai Quartieri
SILVIO CRAVIOTTO, Poeta ligure
GIUSEPPE CORSO, Presidente CIP Savona
Comitato Italiano Paralimpico
ERIKA LUZZO, Vice Presidente Associazione
L'Oca nella Bottiglia
RAFFAELE FERRARA, Vice Presidente
Nuotatori del Tempo Avverso

Domenica 7 febbraio 2010

Societa di Mutuo Soccorso, Fornaci
presso “Lo Scaletto dei Pescatori”
Corso Vittorio Veneto 73, Savona

6° CIMENTO INVERNALE

del terzo millennio

Programma:

dalle ore 10.00 - Iscrizione gratuita
presso la Societa di Mutuo Soccorso
ore 11.00 - Bagno in mare

ore 12.00 - Premiazione

Seguira pranzo sociale (€ 15,00)
Per informazioni e prenotazioni:
Ristorante "Garden” tel. 019801165



